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Stop, 
ich möchte  

 

meine  
 

Gedanken 
 

rein halten 
 



Meine Gedanken bleiben rein, wenn ich Erbauliches lese, 
anschaue oder anhöre 

Zwei Gläser, eines mit schmutzigem Wasser und eines mit sauberem Wasser. Fragen Sie 
die Kinder, welches sie lieber trinken würden und warum. Sagen Sie den Kindern, dass 
unsere Gedanken wie die Gläser sind und dass wir sie nur mit Reinem und Gutem anfüllen 
sollen. 

Alles, was ihr lest, anhört oder anschaut, hat Auswirkungen auf euch. Wählt deshalb nur 
Unterhaltung und Medien aus, die euch erbauen. Gute Unterhaltung hilft euch, gute Gedanken zu 
haben und richtige Entscheidungen zu treffen. Dabei könnt ihr auch Spaß haben, ohne dass ihr den 
Geist des Herrn vertreibt. 
Satan verwendet solche Art von Unterhaltung, um euch zu täuschen, indem er das, was falsch oder 
böse ist, als normal oder aufregend hinstellt. Wenn etwas vulgär, unsittlich, gewalttätig oder in 
irgendeiner Weise pornografisch ist: Geht nicht hin, schaut es nicht an, nehmt nicht daran teil. 
Nehmt an nichts teil, was auf irgendeine Weise Unsittlichkeit oder Gewalt als annehmbar darstellt. 
Auch wenn viele Unterhaltungsangebote gut sind, gibt es manche, die euch vom Weg der 
Rechtschaffenheit wegführen können. Sie beleidigen den Geist und beeinträchtigen eure Fähigkeit, 
mit anderen einfühlsam und liebevoll umzugehen. Sie stehen im Widerspruch zur Botschaft des 
Erretters, dass wir einander lieben sollen. 
Habt den Mut, das Kino oder eine Video-Party zu verlassen, den Computer oder den Fernseher 
auszuschalten, den Radiosender zu wechseln oder eine Zeitschrift wegzulegen, wenn das, was dort 
gezeigt wird, nicht den Maßstäben des himmlischen Vaters gerecht wird. Tut das auch dann, wenn 
die anderen es nicht tun. Zeigt euren Freunden und eurer Familie, dass ihr euch an den Maßstab des 
Herrn halten wollt. Ihr habt die Gabe des Heiligen Geistes, der euch die Kraft geben und helfen wird, 
richtige Entscheidungen zu treffen.  

Für eine Starke Jugend 
 

Für Kinder von 3-9 Jahren 
 
Die Stop Tafel laminieren und mit dem Griff zum Halten ausschneiden.  
Den Kindern Fragen stellen um den Grundsatz zu verankern. 
Z.B : Du bist bei deinem Freund und er stellt den Fernseher an. Was du siehst gibt dir ein komisches 
Gefühl. Was tust Du? -> Alle Kinde das Stop Schild hochhalten lassen-> ich frag ob er den Fernseher 
ausschalten kann oder gehe nach Hause. Ich spreche mit einer Vertrauensperson darüber. 
 

 Deine Freundinnen gebrauchen Ausdrücke die bei Dir Zuhause nicht gesagt werden dürfen. 
Es stört dich, dass sie diese Ausdrücke verwenden, was tust Du? 

 

 Dein Cousin leiht dir ein Buch. Du beginnst es zu lesen und du merkst, dass es dir nicht gut 
tut. Was tust du? 

 

 Deine Mutter hat dir ein Hörbuch gekauft. Als du es anhörst merkst du das darin immer 
wieder geflucht wird. Was tust Du? 
 

 


